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Kulturministerens idraetspolitiske arbejdsprogram

En aktiv idreetspolitik skal styrke elite og bred¥eskal inspirere danskerne til at
dyrke idreet, og vi skal styrke vores eliteudgvere to indsatser heenger sammen,
for de velkendte begreber "elite” og "bredde” ekakhinandens modsaetninger, da
eliten vokser ud af bredden. Derfor har vi behavilegge dele. Uden bredde og
ungdomsarbejde ingen elite og medaljer. Men deigtigt at vaere opmaeerksom pa,
at selvom bredden og eliten heenger sammen, sa kesebeeddeindsats og en elite-
indsats ofte forskellige virkemidler. Dette arbgosgram indeholder en reekke ind-
satsomrader, som skal veere med til at styrke diginak i fremtiden.

Vi har behov for gymnastik og fysisk aktivitet dié helt sma bgrn, sa de laerer at vee-
re sammen og have det sjovt med at lege og tunetge Dil blive fremmet med re-
geringens nye folkeskoleudspil. Vi har behov fomgastik til de aeldre, s& ogsa de
far gleede af feellesskabet i foreningerne og passéelbredet, og vi har behov for
fleksible idreetstilbud til bgrnefamilierne. Vi veemlig, at breddeidraet er med til at
understgtte vores feelles samfundsveerdier.

Men idreet er ikke kun det, vi selv deltager i i@®fritid. Idraet er lige sa vel at kun-
ne samles om, begejstres af og falge med i vordrepsfolks internationale praesta-
tioner. Vi kan ikke undveere nogen af delene. Deskal bade bredde og elite priori-
teres hgijt i det idreetspolitiske arbejde. Derfovviremadrettet arbejde med fem
saerlige indsatsomrader, der gar pa tvaers af brdideieog eliteidreet:

* Idreettens mangfoldighed

* Idreettens organisering og gkonomi

* Dopingfri idraet

» Sikker og tryg idraet

* Dansk idreet i et internationalt perspektiv.

Idreettens mangfoldighed

Danskerne skal have mulighed for at dyrke idraanotjon i lokalomradet, for det

er ikke muligt at veelge noget til eller fra, sommadrig har madt. Vi skal ikke
tvinge danskerne til at dyrke motion, men vi skakglem muligheden for at fa nog-
le gode oplevelser. Derfor skal der veere idraetsnotjonstilbud af hgj kvalitet, og
alle parter, der arbejder for at styrke dansk idsésl std sammen for at inspirere
danskerne til at bruge tilouddene.

Det er i kommunerne, vi bor og dyrker idraet. Kommeune er derfor krumtappen,
nar det gaelder om at styrke danskernes mulighedet flyrke idreet i naermiljget.
Kulturministeriet vil fortsat indga i forpligtendsamarbejder med kommunerne pa
idraetsomradet.
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Initiativer:

Nye veje for breddeidraetten

Kommunerne skal inspireres til at udvikle arbejdetd idreet og motion.
Derfor har Kulturministeriet i et samarbejde medrdé@a-fonden iveerksat et
modelkommuneprojekt for breddeidreet i form af etjgppa i alt 20 mio. kr.
Arbejdet skal understgtte udviklingen i kommuneogegive incitament til at
fore Breddeidreetsudvalgets forslag ud i livet. Deeyeksempler fra kom-
muneprojekterne bliver lgbende formidlet og evadtier

Modelprojektet afsluttes ved udgangen af 2011, ragegtets evaluering of-
fentligggres i foraret 2012.

Styrkelse af borgernes idraetsdeltagelse

Erfaringerne fra breddeidreetskommunerne skal komaltledandets kommu-

ner til gavn. Derfor har Kulturministeriet i samajtte med Nordea-fonden
taget initiativ til, at der afholdes to konference2011 og 2012, som seetter
fokus pd, hvordan nye idreets- og motionstiltag &gmke borgernes idraets-
deltagelse.

Konferencerne afvikles d. 28. april 2011 og i fet&2012.

Flere og flere danskere tager selv initiativ tilgitke og organisere idreet og motion
uden om det etablerede idreetsliv. Derfor skal mebbedre til at udnytte de eksiste-
rende faciliteter, s de ogsa passer til de nyeodHest mulige skal nemlig have
glaede af den mangfoldighed af idreetsgrene, somlagséyrkes i etablerede
idreetsanleeg.

Initiativ:

Bedre udnyttelse af idreetsfaciliteter

De mange eksisterende idreetsfaciliteter skal udayiedst muligt. Derfor
gennemfgres der et projekt, som skal vurdere bagegru for, at en raekke
faciliteter ikke bliver udnyttet fuldt ud, og prdgjet vil formidle eksempler
pa en god udnyttelse af faciliteter til gavn fonkmuner, idreetsforeninger og
ikke mindst idreetsudgverne. Projektet gennemfgrissamarbejde mellem
Kulturministeriet, Kommunernes Landsforening, Darksadraets-Forbund,
Danske Gymnastik- og Idreetsforeninger, Halinspd&tegningen samt
Lokale- og Anleegsfonden.

Arbejdet forventes faerdigt ved udgangen af 2011.

Socialt udsatte borgere dyrker mindre idreet entgneaf befolkningen. Det skal vi
ggre noget ved, for navnlig socialt udsatte karelgisede af at hgste de kulturelle,
sociale og sundhedsmaessige gevinster, som idréatgelsk kan give.
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Initiativer:
» Styrket samarbejde om idreetten
Mange aktgrer arbejder for at styrke socialt udshtirgeres idreetsdeltagel-
se, og Vi skal sikre en god koordinering og viddindeaf initiativer pa
idreetsomradet. Derfor har Kulturministeriet tagstiativ til et styrket sam-
arbejde pa tvaers af ministerier (Tvaerministeridiedtsudvalg) og mellem
idreettens organisationer, kommunerne, ministerier(idraetsforum).

Udvalgene er nedsat i 2009, og der afholdes fast@emi henholdsvis Tveer-
ministerielt Idraetsudvalg og Idraetsforum to gandigta

» Bedre idreetstilbud for socialt udsatte grupper
Socialt udsatte skal have mulighed for at dyrkeeidrDet kreever en seerlig
indsats. Derfor iveerksaetter Kulturministeriet sammeed Integrationsmini-
steriet, Socialministeriet, Lokale- og Anlaeegsfondeandsbyggefonden og
Bikubenfonden en undersggelse, der skal afdeekketsthciliteter samt ar-
sager til og barrierer for manglende idreetsdeltgélandt socialt udsatte

grupper.

Undersggelsen gennemfares i 2011 og afsluttes amabbsrapportudgivelse
og konference i februar 2012.

Barn og unge skal have mulighed for at opleve gresee at dyrke idreet. Regerin-
gen har gennemfgart flere idreetstimer i folkeskof@g.langt de fleste bgrn og unge
er allerede aktive 7 timer om ugen, men der erpggudor hvem idraet og motion
ikke er en naturlig del af hverdagen.

Initiativ:
» Inspiration om idreetstilbud til bgrn og unge
Barn og unge skal inspireres til at dyrke idreehagion. Derfor gennemfg-
rer Kulturministeriet sammen med Undervisningsnteriet, Kommunernes
Landsforening, Danmarks Idreets-Forbund, Danske Ggtiz og Idreetsfor-
eninger og Dansk Skoleidreet et projekt, som ska& fiy et inspirationskata-
log til bl.a. kommuner og idreetsforeninger med kemd eksempler pa,
hvordan man i institutioner, skoler, fritidsordnerg idreetsforeninger mv.
kan motivere bgrn og unge til at vaere mere fysitive.

Inspirationskataloget udkommer i begyndelsen afl201

Hvis vi ogsa i fremtiden vil sikre medaljer til dske idreetsudavere, skal vi fortsat
sikre bgrns lyst til at dyrke sport. Men medaljeskal ikke vindes for enhver pris.

Team Danmark og Danmarks Idraets-Forbunds spedaltfiorarbejder for at udvik-
le dansk eliteidreet pa en socialt og samfundsmédessyarlig made. Og maske er
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det netop hensynet til det hele menneske og heldgtikke kun hensynet til den
sublime praestation — som ggar, at danske eliteiddetsere klarer sig flot i den har-
de internationale konkurrence. Vi skal fastholdindésteenkningen omkring vores
dygtige og hardtarbejdende atleter og samtidig \mevélste om, at det kan veere en
udfordring for atleterne at fa treening, konkurrgnagdannelse, job og fritidsliv til at
passe sammen i en travl hverdag.

Initiativ:
» Attraktive uddannelsesforhold for eliteatleter

Vi skal skabe de bedst mulige og mest fleksiblemamfor eliteidreetsudgve-
res udannelsesforlgb. Derfor har Kulturminister2®10 nedsat en arbejds-

gruppe i samarbejde med UndervisningsministerieanT Danmark, Rektor-

foreningen, Danske Erhvervsskoler og Ungdommensabldelsesvejledning

med det formal at se pa muligheder for mere fldksibmmer for at gennem-
fare en ungdomsuddannelse til eliteidreetsudgveanTDanmark-regi.

Arbejdsgruppen afleegger rapport i foraret 2011.

Idreettens organisering og gkonomi

Vi har brug for en steerk organisering af idreettévis idraetten skal opna sit fulde
potentiale, ma idreettens organisationer, offeniligéanser og kommercielle aktgrer
arbejde sammen. Ligeledes skal der tages hgjdatfaraetten i hgj grad er karakte-
riseret ved frivilligt arbejde.

Initiativer:
* Analyse af idreettens organisering
For at sikre den mest hensigtsmaessige udnyttelsssdurcerne i den orga-
niserede idreet gennemfgrer Kulturministeriet eeddmgsarbejde af idraet-
tens gkonomi og struktur i Danmark.

Udredningsarbejdet ivaerksaettes i Igbet af 2012.

» @get fokus pa idreettens seerlige indsatsomrader
Med udgangspunkt i den udlodningslov, der blev agelt af et bredt flertal i
Folketinget i juni 2010, vil Kulturministeriet indget forpligtende samarbej-
de med idreettens hovedorganisationer i form afifige rammeaftaler. For-
malet er i faellesskab at udstikke rammerne for tisipeganisationernes seerli-
ge indsatsomrader.

Rammeaftalerne indgas med idraetsorganisationdatei af 2011.

En steerk organisering af idreetten kraever et stagiteegtsgrundlag. Et flertal i Fol-
ketinget har derfor fremtidssikret idreetten gkorskmi

* Ny spillovgivning fremtidssikrer idraetten
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For at sikre idreaetten et stabilt indtaegtsgrundiaget bredt flertal i Folketin-
get i juni 2010 vedtaget en spiludlodningslov. Ggibdningsloven indgar
som en del af lovpakken om en delvis liberaliseahgpillemarkedet. For at
sikre overskudsmodtagerne mod et fald i indteegtérmeoverskuddet fra
Danske Spil A/S er der i forbindelse med finansiod& 2010 gennemfart
en overgangsordning, som sikrer overskudsmodtagetngendret udlod-
ningsniveau i 2010 og 2011 frem til ikrafttreedelsémdlodningsloven.

Spiludlodningsloven forventes at fa virkning fral20

Den danske idraetsmodel hviler i hgj grad pa fityilirbejdskraft. De frivillige bi-
drager til, at vores bgrn og unge leerer veerdiext gfle en indsats sammen. Det er
vigtigt til stadighed at sikre, at det frivilligengagement ikke bliver dreenet af ung-
digt administrativt bavl.

» Veek med bgvlet for frivillige i foreningslivet
For at sikre at de frivilliges erfaringer i arbefjaeed at sikre enkle og gen-
nemskuelige regler for borgernes kontakt med dendfge, etablerer Kul-
turministeriet en "Veek med bgvlet’-postkasse péarimettet. Frivillige og
andre borgere vil fremover kunne sende gode idiedvordan frivilligt ar-
bejde i foreninger kan ggres mindre besveerligt.

Initiativet iveerkseettes i begyndelsen af 2011.

Dopingfri idreet

Doping er en trussel mod bade konkurrenceidreetiditresssektoren — og doping
er usundt, usympatisk og snyd. Idreetsudgvere hmrekigerdes i en ren idraet fri for
doping og kunne konkurrere pa lige vilkar med an8amtidig bar det veere en
selvfglge, at foreeldre kan sende deres teenagjamnesscenter, uden at de samtidig
skal veere nervgse for, om de bliver fristet til idgpisbrug.

Danmark skal fortsat veere foregangsland i bekaempéldoping bade inden for
konkurrenceidraetten og i motionsverdenen. Iseemifioiekonkurrenceidraetten
kraever en effektiv dopingbekaempelse et intensiwedfyingerende internationalt
samarbejde. Det er ngdvendigt med internationgler@a tveers af landegraenser
og idraetsgrene, og det er ngdvendigt, at regldiverihandhaevet effektivt. Det in-
ternationale arbejde sker med udgangspunkt i UNE&@®entionen om beksem-
pelse af doping og med det internationale antidygyentur, WADA, som omdrej-
ningspunkt.

Kontrolarbejdet i Danmark sker med udgangspunktti Poping Danmark. For at
sikre, at alle de rene idreetsudgveres interessetagges, skal Anti Doping Danmark
hele tiden veere pa forkant med udviklingen pa dypmmadet.
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Initiativer:

Styrket indsats mod doping i fithesscentre

Alle danskere skal trygt kunne traene i fitnesseeag vide, om fitness-
centret har indgaet aftale med Anti Doping Dannmrkdopingkontrol. Der
er hen over sommeren 2010 gennemfgrt en evaluafidgn eksisterende
maerkningsordning for kommercielle motions- og fitseentre. Kulturmini-
steriet har pa den baggrund i efteraret 2010 netsatbejdsgruppe, som
skal udarbejde konkrete forslag til en styrket atdsor kontrol pa motions-
dopingomradet.

Arbejdsgruppen afleegger rapport i foraret 2011.

Oplysningskampagner om motionsdoping

Alle udgvere og personale i motions- og fitnesgesra skal kende de nega-
tive konsekvenser ved brug af motionsdoping. DevibiKulturministeriet
og Indenrigs- og Sundhedsministeriet sikre, at Adping Danmark bliver
tilfart midler til en forebyggelses- og oplysningdsats inden for motions-
doping. Indsatsen skal fortsat udvikles for at gkdbn ngdvendige adfeerds-
aendring hos isaer yngre meaend, som udgar en sasikiggiuppe.

Midlerne tilfgres Anti Doping Danmark fra 2011.

International fokus pa motionsdoping under det Hari8U-formandskab
Motionsdoping kraever bade national og internatidwaldling. Kulturmini-
steriet vil derfor bl.a. i forbindelse med Danmaudaltagelse i EU’s for-
mandskabstrio — og seerligt i forbindelse med Dakm&U-formandskab i
foraret 2012 — arbejde for, at kampen mod motiopsdpprioriteres interna-
tionalt i bl.a. det internationale antidopingagentW ADA. De relevante
danske aktgrer, herunder Kulturministeriet og Andping Danmark, vil ak-
tivt og lgbende sgge indflydelse i det internatienantidopingarbejde for
derigennem konstant at optimere kampen mod doping.

Indsatsen igangseettes fra andet halvar af 201ftegsiveres under det dan-
ske EU-formandskab i foraret 2012.

En sikker og tryg idreet

Vi skal veerne om idraettens veerdier, for ellerkeigr vi at miste idraetten som for-
billede. Det geelder blandt andet inden for omr&den fair play, matchfixing, be-
greensning af tilskueruroligheder og seksuelle kedsek i idraetten.

Initiativer:

Bekeempelse af matchfixing

Matchfixing er et reelt problem i international delf, og Danmark undgar
sandsynligvis ikke at blive ramt af denne gdeleedgdandens. Matchfixing
er et eksempel pa et idreetsproblem, som gar p taédandegreenser, og
som derfor kreever internationale Igsninger. Dannvérkage del i bekaem-
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pelsen af matchfixing, bl.a. gennem aktiv deltagel&uroparadets arbejde
pa omradet.

Indsatsen falges lgbende op med seerligt afseetopBradets konklusioner
om matchfixing fra efteraret 2010.

Begraensning af tilskueruroligheder

Uroligheder blandt tilskuere ma heller ikke i frétein gdeleegge glaeden ved
idreet. De enkelte idreetsforeninger/-klubber og Dark$ Idreets-Forbunds
specialforbund har ansvaret for at sikre, at deife@ngere ikke deltager i el-
ler fremprovokerer tilskueruroligheder og vold. Kuhministeriet vil i sam-
arbejde med Justitsministeriet fortsat falge Euragsarbejdsgruppen om til-
skueruroligheder og — hvis ngdvendigt — tage devewdige initiativer for at
bekaempe tilskuervold.

Indsatsen fglges lgbende op.

Barn skal kunne feerdes trygt i idreettens miljgerskal derfor gare alt, hvad vi kan,
for at barn ikke udseettes for seksuelle overgrdizetten. Derfor skal der indhentes
barneattest pa frivillige og treenere, som tilknytigraetten. Regeringen har sikret, at
indhentelse af bgrneattester fremover er en bdsader at opna tilskud efter folke-
oplysningsloven.

Initiativ:

Fremme af bgrnebeskyttelsespolitikker i foreningsre

For at sikre at debat og stillingtagen til overgmb barn fastholdes i for-
eningsregi, vil Kulturministeriet via nye rammeddtamed idraetsorganisati-
onerne laegge vaegt pa, at barnebeskyttelsespotitikiker udbredt yderlige-
re i de enkelte idreetsforeninger.

Rammeaftalerne indgds med idraetsorganisationedrejkrafttraedelsen af
spiludlodningsloven laegger fast.

Initiativ:

Styrket bgrneattestordning

Foreeldre skal trygt kunne sende deres bgrn i skagtution og til fritidsak-
tiviteter. Kulturministeriet har i december 201alsat en arbejdsgruppe, der
bl.a. skal afdeekke, hvordan der kan laves en hisnségssig greensedragning
af den personkreds og institutionskreds, der skiiéntes bgrneattester pa.

Arbejdsgruppen afleegger rapport i foraret 2011.
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Dansk idreet i et internationalt perspektiv

Store idraetsbegivenheder pa dansk grund er mativisekke begejstring og interes-
se for idreetten herhjemme og styrker samtidig Daksiaternationale synlighed.
Derfor er tiltreekningen af store idreetsbegivenheshevigtig indsats i regeringens
idraetspolitik. Regeringen har oprettet Sport E@elnmark, sadan at vi kan vaere
med helt fremme pa den internationale scene, rtagadizler om at tiltreekke store
idraetsbegivenheder. Idraetsbegivenheder inden &amagelvis handbold, fodbold

og cykellgb er nemlig med til at samle nationervisg omverdenen, at vi er et abent
og demokratisk samfund, hvor kulturen — og seeidigetskulturen — trives og ud-
vikles.

Initiativ:

» Viderefgrelse af handlingsplanen for at tiltreektares idreetsbegivenheder til
Danmark
Kulturministeriet gennemfgrer en evaluering af Hemg$planen for at til-
treekke store idreetsbegivenheder til Danmark. Sammezh erfaringerne fra
Sportsaret 2009 skal resultatopsamlingen dannedtgrfor en ny strategi
for at tiltreekke store idraetsbegivenheder. | dea siyategi lsegges veegt pa
ogsa at tiltreekke breddeidreetsbegivenheder.

Evalueringen gennemfgres i farste halvdel af 20@len ny strategi for store
idreetsbegivenheder forventes offentliggjort inddgangen af 2011.

Idreetten er ikke kun et nationalt anliggende, agmerne for dansk idreet kan for-
bedres ved, at vi tager aktiv del i det internaleridraetspolitiske arbejde. Idraetten
er med Lissabontraktaten blevet formaliseret i Bet betyder blandt andet, at der
skal fastleegges prioriteter for det fremtidige sebaple pa idreetsomradet.

Initiativ:
» Fremme af den danske idreetsmodel
Kulturministeriet vil arbejde for, at EU-samarbdjtemmer til at afspejle og
tage hgjde for den specifikke danske idraetsmodehtidig vil modellen bli-
ve fremhaevet under det danske EU-formandskab, oglddive arbejdet
aktivt for at udbrede dansk idraets veerdier intéonatt.

Indsatsen vil finde sted under det danske EU-fodskab i foraret 2012.



