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Kulturministerens idraetspolitiske arbejdsprogram

En aktiv idraetspolitik skal styrke elite og bredde. Vi skal inspirere danskerne til at dyrke
idreet, og vi skal styrke vores eliteudavere. De to indsatser haenger sammen, for de velkendte
begreber “elite” og "bredde” er ikke hinandens modsaetninger, da eliten vokser ud af bredden.
Derfor har vi behov for begge dele. Uden bredde og ungdomsarbejde ingen elite og medaljer.
Men det er vigtigt at vaere opmeerksom p4, at selvom bredden og eliten heenger sammen, si
kreever en breddeindsats og en eliteindsats ofte forskellige virkemidler. Dette arbejdsprogram
indeholder en reekke indsatsomrader, som skal vaere med til at styrke dansk idreet 1 fremtiden.

Vi har behov for gymnastik og fysisk aktivitet til de helt sma bern, sa de lerer at veere sam-
men og have det sjovt med at lege og tumle. Dette vil blive fremmet med regeringens nye fol-
keskoleudspil. Vi har behov for gymnastik til de seldre, sa ogsa de far glaede af fellesskabet i
foreningerne og passer pa helbredet, og vi har behov for fleksible idreetstilbud til bernefamili-
erne. Vi ved nemlig, at breddeidraet er med til at understotte vores faelles samfundsveerdier.

Men idreet er ikke kun det, vi selv deltager i1 vores fritid. Idreet er lige sa vel at kunne samles
om, begejstres af og folge med 1 vore topidreetsfolks internationale preestationer. Vi kan ikke
undvaere nogen af delene. Derfor skal bade bredde og elite prioriteres hgjt 1 det idraetspolitiske
arbejde. Derfor vil vi fremadrettet arbejde med fem sarlige indsatsomrader, der gar pa tveers
af breddeidraet og eliteidreet:

o Idreettens mangfoldighed

e Idreettens organisering og ekonomi
e Dopingfri idreet

o Sikker og tryg idreet

e Dansk idrat 1 et internationalt perspektiv

Idraettens mangfoldighed

Danskerne skal have mulighed for at dyrke idraet og motion 1 lokalomradet, for det er ikke mu-
ligt at veelge noget til eller fra, som man aldrig har medt. Vi skal ikke tvinge danskerne til at
dyrke motion, men vi skal give dem muligheden for at fa nogle gode oplevelser. Derfor skal
der veere idreets- og motionstilbud af hej kvalitet, og alle parter, der arbejder for at styrke
dansk idreet, skal std sammen for at inspirere danskerne til at bruge tilbuddene.

Det er i kommunerne, vi bor og dyrker idreet. Kommunerne er derfor krumtappen, nar det
gaelder om at styrke danskernes muligheder for at dyrke idraet 1 neermiljoet. Kulturministeriet

vil fortsat indga 1 forpligtende samarbejder med kommunerne péa idreetsomradet.



Initiativer:

Nye veje for breddeidrsetten

Kommunerne skal inspireres til at udvikle arbejdet med idraet og motion. Derfor har
Kulturministeriet 1 et samarbejde med Nordea-fonden iveerksat et modelkommunepro-
jekt for breddeidreet i form af en pulje pa i alt 20 mio. kr. Arbejdet skal understotte ud-
viklingen 1 kommunerne og give incitament til at fore Breddeidraetsudvalgets forslag
ud 1 livet. De gode eksempler fra kommuneprojekterne bliver lobende formidlet og eva-
lueret.

Modelprojektet afsluttes ved udgangen af 2011 og projektets evaluering offentliggores 1
foraret 2012.

Styrkelse af borgernes idrasetsdeltagelse

Erfaringerne fra breddeidraetskommunerne skal komme alle landets kommuner til
gavn. Derfor har Kulturministeriet i samarbejde med Nordea-fonden taget initiativ til,
at der afholdes to konferencer 1 2011 og 2012, som saetter fokus pd, hvordan nye
idreets- og motionstiltag kan styrke borgernes idreetsdeltagelse.

Konferencerne afvikles d. 28. april 2011 og i foraret 2012.

Flere og flere danskere tager selv initiativ til at dyrke og organisere idreet og motion uden om

det etablerede idraetsliv. Derfor skal vi blive bedre til at udnytte de eksisterende faciliteter, sa

de ogséa passer til de nye behov. Flest mulige skal nemlig have gleede af den mangfoldighed af

idreetsgrene, som ogsa kan dyrkes i etablerede idreetsanlaeg.

Initiativ:

Bedre udnyttelse af idrsetsfaciliteter

De mange eksisterende idraetsfaciliteter skal udnyttes bedst muligt. Derfor gennemfo-
res der et projekt, som skal vurdere baggrunden for, at en reekke faciliteter ikke bliver
udnyttet fuldt ud, og projektet vil formidle eksempler pa en god udnyttelse af
faciliteter til gavn for kommuner, idresetsforeninger og ikke mindst idraetsudeverne.
Projektet gennemfores 1 et samarbejde mellem Kulturministeriet, Kommunernes
Landsforening, Danmarks Idraets-Forbund, Danske Gymnastik- og Idreetsforeninger,
Halinspekterforeningen samt Lokale- og Anleegsfonden.

Arbejdet forventes feerdigt ved udgangen af 2011.

Socialt udsatte borgere dyrker mindre idraet end resten af befolkningen. Det skal vi gere noget

ved, for navnlig socialt udsatte kan have gleede af at haste de kulturelle, sociale og sundheds-

meessige gevinster, som idraetsdeltagelse kan give.

Initiativer:

Styrket samarbejde om idraetten




Mange aktorer arbejder for at styrke socialt udsatte borgeres idreetsdeltagelse, og vi
skal sikre en god koordinering og videndeling af initiativer pa idreetsomradet. Derfor
har Kulturministeriet taget initiativ til et styrket samarbejde pa tveers af ministerier
(Tveerministerielt Idretsudvalg) og mellem idraettens organisationer, kommunerne,

ministerier mv. (Idraetsforum).

Udvalgene er nedsat 1 2009 og der afholdes faste meder 1 henholdsvis Tverministerielt
Idraetsudvalg og Idraetsforum to gange arligt.

e Bedre idreetstilbud for socialt udsatte grupper

Socialt udsatte skal have mulighed for at dyrke idreet. Det kraever en seerlig indsats.
Derfor iveerksaetter Kulturministeriet sammen med Integrationsministeriet, Socialmi-
nisteriet, Lokale- og Anlaegsfonden, Landsbyggefonden og Bikubenfonden en underse-
gelse, der skal afdekke idraetsfaciliteter samt arsager til og barrierer for manglende
idreetsdeltagelse blandt socialt udsatte grupper.

Undersagelsen gennemfores 1 2011 og afsluttes med samlet rapportudgivelse og konfe-

rence 1 februar 2012.

Born og unge skal have mulighed for at opleve gleeden ved at dyrke idreet. Regeringen har
gennemfort flere idraetstimer 1 folkeskolen. Og langt de fleste born og unge er allerede aktive 7
timer om ugen, men der er grupper, for hvem idraet og motion ikke er en naturlig del af hver-

dagen.

Initiativ:
e Inspiration om idraetstilbud til bern og unge

Born og unge skal inspireres til at dyrke idraet og motion. Derfor gennemforer Kultur-
ministeriet sammen med Undervisningsministeriet, Kommunernes Landsforening,
Danmarks Idrets-Forbund, Danske Gymnastik- og Idraetsforeninger og Dansk Skole-
idreet et projekt, som skal fare til et inspirationskatalog til bl.a. kommuner og idraets-
foreninger med konkrete eksempler pa, hvordan man i institutioner, skoler, fritidsord-

ninger, idreetsforeninger mv. kan motivere bern og unge til at veere mere fysisk aktive.
Inspirationskataloget udkommer i begyndelsen af 2011.

Hvis vi ogsé i fremtiden vil sikre medaljer til danske idreetsudevere, skal vi fortsat sikre beorns
lyst til at dyrke sport. Men medaljerne skal ikke vindes for enhver pris. Team Danmark og
Danmarks Idraets-Forbunds specialforbund arbejder for at udvikle dansk eliteidraet pa en so-
cialt og samfundsmeessigt forsvarlig mide. Og méaske er det netop hensynet til det hele men-
neske og holdet — og ikke kun hensynet til den sublime preestation — som gor, at danske elite-
idreetsudevere klarer sig flot i den harde internationale konkurrence. Vi skal fastholde hel-
hedstenkningen omkring vores dygtige og hardtarbejdende atleter og samtidig veere bevidste
om, at det kan vaere en udfordring for atleterne at fa treening, konkurrence, uddannelse, job og

fritidsliv til at passe sammen 1 en travl hverdag.



Initiativ:

Attraktive uddannelsesforhold for eliteatleter

Vi skal skabe de bedst mulige og mest fleksible rammer for eliteidreetsudeveres udan-
nelsesforleb. Derfor har Kulturministeriet 1 2010 nedsat en arbejdsgruppe i samarbej-
de med Undervisningsministeriet, Team Danmark, Rektorforeningen, Danske Er-
hvervsskoler og Ungdommens Uddannelsesvejledning med det formal at se pa mulig-
heder for mere fleksible rammer for at gennemfore en ungdomsuddannelse til elite-
idreetsudever 1 Team Danmark-regi.

Arbejdsgruppen afleegger rapport i foraret 2011.

Idrzettens organisering og skonomi

Vi har brug for en steerk organisering af idraetten. Hvis idreetten skal opna sit fulde potentiale,

ma idreettens organisationer, offentlige instanser og kommercielle aktorer arbejde sammen.

Ligeledes skal der tages hgjde for, at idraetten i1 hoj grad er karakteriseret ved frivilligt arbe;j-

de.

Initiativer:

Analyse af idraettens organisering

For at sikre den mest hensigtsmeessige udnyttelse af ressourcerne i den organiserede
idreet gennemforer Kulturministeriet et udredningsarbejde af idrettens ekonomi og
struktur 1 Danmark.

Udredningsarbejdet iveerkseettes i lobet af 2012.

Oget fokus pa idraettens sserlige indsatsomrader

Med udgangspunkt i den udlodningslov, der blev vedtaget af et bredt flertal 1 Folketin-
get 1 juni 2010, vil Kulturministeriet indga et forpligtende samarbejde med idreettens
hovedorganisationer i form af flerarige rammeaftaler. Formalet er i feellesskab at ud-
stikke rammerne for idreetsorganisationernes sarlige indsatsomrader.

Rammeaftalerne indgas med idraetsorganisationerne i lobet af 2011.

En steerk organisering af idraetten kraever et stabilt indtaegtsgrundlag. Et flertal 1 Folketinget

har derfor fremtidssikret idraetten skonomisk.

Ny spillovgivning fremtidssikrer idreetten

For at sikre idreetten et stabilt indtaegtsgrundlag har et bredt flertal i Folketinget i ju-
ni 2010 vedtaget en spiludlodningslov. Spiludlodningsloven indgar som en del af lov-
pakken om en delvis liberalisering af spillemarkedet. For at sikre overskudsmodtager-
ne mod et fald 1 indtaegterne fra overskuddet fra Danske Spil A/S er der i forbindelse
med finansloven for 2010 gennemfart en overgangsordning, som sikrer overskudsmod-
tagerne et uendret udlodningsniveau 1 2010 og 2011 frem til ikrafttreedelsen af udlod-

ningsloven.



Spiludlodningsloven forventes at fa virkning fra 2012.

Den danske idraetsmodel hviler i hgj grad pa frivillig arbejdskraft. De frivillige bidrager til, at
vores born og unge laerer vaerdien af at yde en indsats sammen. Det er vigtigt til stadighed at
sikre, at det frivillige engagement ikke bliver draenet af unedigt administrativt bevl.

e Vak med bevlet for frivillige i foreningslivet

For at sikre at de frivilliges erfaringer 1 arbejdet med at sikre enkle og gennemskuelige
regler for borgernes kontakt med det offentlige, etablerer Kulturministeriet en "Vaek-
med-bevlet’-postkasse pa internettet. Frivillige og andre borgere vil fremover kunne
sende gode 1déer til, hvordan frivilligt arbejde 1 foreninger kan gores mindre besvaerlig.

Initiativet iveerksaettes 1 begyndelsen af 2011.

Dopingfri idraet

Doping er en trussel mod bade konkurrenceidrsetten og fitnesssektoren — og doping er usundt,
usympatisk og snyd. Idraetsudevere bor kunne faerdes 1 en ren idraet fri for doping og kunne
konkurrere pa lige vilkar med andre. Samtidig ber det veere en selvfolge, at foreeldre kan sen-
de deres teenagere i fitnesscenter, uden at de samtidig skal veere nervese for, om de bliver fri-

stet til dopingmisbrug.

Danmark skal fortsat veere foregangsland i bekeempelse af doping bade inden for konkurrence-
idreetten og 1 motionsverdenen. Iseer inden for konkurrenceidraetten kraever en effektiv do-
pingbekaempelse et intensivt og velfungerende internationalt samarbejde. Det er nedvendigt
med internationale regler pa tvaers af landegraenser og idraetsgrene, og det er nodvendigt, at
reglerne bliver handhaevet effektivt. Det internationale arbejde sker med udgangspunkt 1
UNESCO-konventionen om bekeempelse af doping og med det internationale antidopingagen-

tur, WADA, som omdrejningspunkt.

Kontrolarbejdet 1 Danmark sker med udgangspunkt i Anti Doping Danmark. For at sikre, at
alle de rene idreetsudevere interesser varetages, skal Anti Doping Danmark hele tiden veere pa
forkant med udviklingen pa dopingomradet.

Initiativer:
e Styrket indsats mod doping i fitnesscentre

Alle danskere skal trygt kunne trene i fitnesscentre og vide, om fitnesscentret har
indgéet aftale med Anti Doping Danmark om dopingkontrol. Der er hen over somme-
ren 2010 gennemfort en evaluering af den eksisterende maerkningsordning for kom-
mercielle motions- og fitnesscentre. Kulturministeriet har pa den baggrund i efteraret
2010 nedsat en arbejdsgruppe, som skal udarbejde konkrete forslag til en styrket ind-
sats for kontrol pa motionsdopingomradet.

Arbejdsgruppen aflegger rapport i foraret 2011.



Oplysningskampagner om motionsdoping

Alle udevere og personale i motions- og fitnesscentrene skal kende de negative konse-
kvenser ved brug af motionsdoping. Derfor vil Kulturministeriet og Indenrigs- og
Sundhedsministeriet sikre, at Anti Doping Danmark bliver tilfert midler til en fore-
byggelses- og oplysningsindsats inden for motionsdoping. Indsatsen skal fortsat udvik-
les for at skabe den nedvendige adfserdsaendring hos isser yngre maend, som udger en
seerlig risikogruppe.

Midlerne tilfores Anti Doping Danmark fra 2011.

International fokus pa motionsdoping under det danske EU-formandskab

Motionsdoping krever bade national og international handling. Kulturministeriet vil
derfor bl.a. 1 forbindelse med Danmarks deltagelse i EU’s formandskabstrio og seerligt
1 forbindelse med Danmarks EU-formandskab 1 foraret 2012 — arbejde for, at kampen
mod motionsdoping prioriteres internationalt 1 bl.a. det internationale antidopingagen-
tur, WADA. De relevante danske akterer, herunder Kulturministeriet og Anti Doping
Danmark, vil aktivt og lebende soge indflydelse 1 det internationale antidopingarbejde
for derigennem konstant at optimere kampen mod doping.

Indsatsen igangsaettes fra andet halvar af 2011 og intensiveres under det danske EU-
formandskab i foraret 2012.

En sikker og tryg idreet

Vi skal veerne om idreettens veerdier, for ellers risikerer vi at miste idraetten som forbillede.

Det geelder blandt andet inden for omrader som fair play, matchfixing, begraensning af tilsku-

eruroligheder og seksuelle kraenkelser 1 idraetten.

Initiativer:

Bekaempelse af matchfixing

Matchfixing er et reelt problem i international idreet, og Danmark undgar sandsynlig-
vis ikke at blive ramt af denne odeleeggende tendens. Matchfixing er et eksempel pa et
idraetsproblem, som gar pa tveers af landegraenser, og som derfor kreever internationa-
le lgsninger. Danmark vil tage del 1 bekeempelsen af matchfixing, bl.a. gennem aktiv
deltagelse 1 Europaradets arbejde pa omradet.

Indsatsen folges lobende op med sarligt afseet i Europaradets konklusioner om match-
fixing fra efteraret 2010.

Begraensning af tilskueruroligheder

Uroligheder blandt tilskuere mé& heller ikke i fremtiden edeleegge gleeden ved idreet. De
enkelte idreetsforeninger/-klubber og Danmarks Idreets-Forbunds specialforbund har

ansvaret for at sikre, at deres tilhaengere ikke deltager i eller fremprovokerer tilskuer-



uroligheder og vold. Kulturministeriet vil 1 samarbejde med Justitsministeriet fortsat
folge Europaradsarbejdsgruppen om tilskueruroligheder og — hvis nedvendigt — tage de
nedvendige initiativer for at bekempe tilskuervold.

Indsatsen folges lobende op.

Born skal kunne feerdes trygt 1 idraettens miljeer. Vi skal derfor gere alt, hvad vi kan, for at
born ikke udseettes for seksuelle overgreb 1 idreetten. Derfor skal der indhentes beorneattest pa
frivillige og treenere, som tilknyttes idraetten. Regeringen har sikret, at indhentelse af berne-
attester fremover er en betingelse for at opna tilskud efter folkeoplysningsloven.

Initiativ:

e Fremme af bernebeskyttelsespolitikker i foreningsregi

For at sikre at debat og stillingtagen til overgreb pa bern fastholdes i foreningsregi, vil
Kulturministeriet via nye rammeaftaler med idreetsorganisationerne laegge vaegt pa, at
bernebeskyttelsespolitikker bliver udbredt yderligere i de enkelte idraetsforeninger.

Rammeaftalerne indgds med idraetsorganisationerne, nar ikrafttreedelsen af spilud-
lodningsloven leegger fast.

Initiativ:

e Styrket berneattestordning

Foreeldre skal trygt kunne sende deres born i skole, institution og til fritidsaktiviteter.
Kulturministeriet har 1 december 2010 nedsat en arbejdsgruppe, der bl.a. skal afdaek-
ke, hvordan der kan laves en hensigtsmaessig graensedragning af den personkreds og
institutionskreds, der skal indhentes berneattester pa.

Arbejdsgruppen afleegger rapport 1 foraret 2011.

Dansk idreet i et internationalt perspektiv

Store idreetsbegivenheder pa dansk grund er med til at veekke begejstring og interesse for
idreetten herhjemme og styrker samtidig Danmarks internationale synlighed. Derfor er til-
treekningen af store idraetsbegivenheder en vigtig indsats i regeringens idraetspolitik. Regerin-
gen har oprettet Sport Event Denmark, sddan at vi kan veere med helt fremme pa den interna-
tionale scene, nar det gzlder om at tiltreekke store idraetsbegivenheder. Idraetsbegivenheder
indenfor eksempelvis handbold, fodbold og cykellab er nemlig med til at samle nationen og vise
omverdenen, at vi er et abent og demokratisk samfund, hvor kulturen — og seerligt idraetskul-
turen — trives og udvikles.

Initiativ:
e Videreforelse af handlingsplanen for at tiltraekke store idraetsbegivenheder til Dan-
mark



Kulturministeriet gennemforer en evaluering af handlingsplanen for at tiltreekke store
idreetsbegivenheder til Danmark. Sammen med erfaringerne fra Sportsiret 2009 skal
resultatopsamlingen danne grundlag for en ny strategi for at tiltreekke store idraetsbe-
givenheder. I den nye strategi leegges vaegt pa ogsa at tiltreekke breddeidreetsbegiven-
heder.

Evalueringen gennemfores i forste halvdel af 2011 og en ny strategi for store idreetsbe-
givenheder forventes offentliggjort inden udgangen af 2011.

Idreetten er ikke kun et nationalt anliggende, og rammerne for dansk idraet kan forbedres ved,

at vi tager aktiv del 1 det internationale idreetspolitiske arbejde. Idreetten er med Lissa-

bontraktaten blevet formaliseret 1 EU. Det betyder blandt andet, at der skal fastleegges priori-

teter for det fremtidige samarbejde pa idretsomradet.

Initiativ:

Fremme af den danske idraetsmodel

Kulturministeriet vil arbejde for, at EU-samarbejdet kommer til at afspejle og tage
hejde for den specifikke danske idraetsmodel. Samtidig vil modellen blive fremhaevet
under det danske EU-formandskab og der vil blive arbejdet aktivt for at udbrede
dansk idreets veerdier internationalt.

Indsatsen vil finde sted under det danske EU-formandskab 1 foraret 2012
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